
 
9. Augsburger Diabetikertag 

„Diabetes aktiv“
Samstag, 19. Oktober 2013 

8:30–14:30 Uhr
„Hotel am alten Park“, Frölichstr. 17, 86150 Augsburg

Leitung: Dr. med. Michael Dietlein
Veranstalter: die stadtklinik im diako, 86150 Augsburg 

Programm:

  8:30–14 Uhr Eröffnung der Industrie-Ausstellung und Start Diabetes-Quiz 
 mit Info-Stand des Diabetikerbund Bayern e.V.

  9:00 Uhr „Herzlich Willkommen“, Dr. med. Michael Dietlein 
 Vorstellung „diako - die Stadtklinik“, Rektor Heinrich Götz

  9:15 Uhr Diabetes und Bluthochdruck, Dr. med. Michael Dietlein

  9:45 Uhr Diabetes und Augenerkrankungen, Dr. med. Jürgen Heine
 
10:15 Uhr Pause mit Gelegenheit zum Besuch der Industrieausstellung, Diabetes-Quiz

10:45 Uhr Neue Erkenntnisse in der Diabetologie, Dr. med. Michael Dietlein

11:15 Uhr Podiumsdiskussion mit den Referenten

11:30 Uhr Diabetes-Quiz - Auflösung und Siegerehrung

12:00 Uhr Mittagspause - Imbiss im  Restaurant „zeit.los“ möglich

DIABETES-AKTIV-PROGRAMM am Nachmittag

12:30 - 13:30 Nordic-Walking „Erste Schritte“, Isabella Ochotta, Diabetesberaterin DDG, Nordic-Walking Trainerin 

 Treffpunkt: Eingang Tagungszentrum 

 Voranmeldung erforderlich! Begrenzte Teilnehmerzahl. 

 Anmeldung unter 0821/ 31 60 86 15 oder am Tag der Veranstaltung vorort

ab 13:00 Uhr Workshop-Referenten: Christiane Grießer, Industrie, und Isabella Ochotta, Diabetesberaterin DDG
 Insulinpumpen-Workshop 1 - Pumpenprofis
 Moderne Insulinpumpentherapie im Alltag optimal nutzen
 Insulinpumpen-Workshop 2 - „Insulinpumpe zum Kennenlernen“ 

Gesundheitschecks (8:30 bis 14 Uhr)
Blutzucker��

Blutdruck��

Körperfett��

Fußdruck��

 

Ansprechpartnerin/Tagungsorganisation: Isabella Ochotta Diabetesberaterin DDG, „die stadtklinik im diako“, Tel.: 0821/31 60 86 15

Eintritt frei!


