
Gruppe Teststreifen/Quartal

1. Insulinpflichtige Diabetiker Patienten mit Kombinationstherapie ��

(Insulin/orale Antidiabetika)

Konventionelle Zwei-Spritzen-Therapie��

Intensivierte Insulintherapie/ ��

Pumpentherapie

-200

200-250

Typ 2: 300 – 450  

Typ 1: >600

2. Patienten, ohne medikamentöse 
Therapie bzw. mit oralen Antidiabetika

Keine Teststreifen! Ausnahme Instabile Stoffwechsellage:

Ersteinstellung/Umstellung auf Antidiabetika ��

mit hohem Hypoglykämierisiko

Begleiterkrankungen��

 

maximal 50 Teststreifen 

pro Behandlungssituation

3. Patientinnen mit Gestationsdiabetes 
   (nur während der Schwangerschaft!)

mit Diät behandelt��

mit Insulin behandelt��

-300 

-600

Empfohlene Menge Blutzucker-Teststreifen/Quartal


