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DIABETOLOGIKUM DDG AM
MEDIZINISCHEN VERSORGUNGSZENTRUM
DRES. HEIGL, HETTICH & PARTNER
Robert-Weixler-Str. 19

87439 Kempten

Telefon: 0831/570577-810

Fax: 0831/570577-850
www.mvz-kempten.de

info@mvz-kempten.de

,Diabetes mellitus —
Der Weg in die Zukunft hat begonnen*

Samstag, 20. Mai 2017
09.15 Uhr im Kornhaus Kempten

Vortrage - Patientenparcours - Industrieausstellung

DRES.HEIGL,HETTICH & PARTNER

Medizinisches Versorgungszentrum Kempten-Allgau



Liebe Patientinnen und Patienten,
sehr geehrte Damen und Herren,

erlebt die Behandlung des Diabetes eine Revolution?

Vieles, was uns vertraut war, hat sich geandert oder wird in
Frage gestellt. Diabetestherapien verlagern ihre Akzente.
Gleichzeitig erlaubt der technische Fortschritt Gesundheits-
analysen in Miniaturform, wo friiher grof3e Apparaturen zur
Anwendung kamen. Das Gesundheitswesen verwandelt sich
in eine Gesundheitswirtschaft. Eigenverantwortung wird in
starkerem Maf3e eingefordert werden, da die Sozialsysteme
Uberfordert sein werden. Dennoch ist der Wunsch eines
jeden Einzelnen gleichgeblieben: ein selbstbestimmtes und
gesundes Leben zu fihren, um auch im Alter mobil zu blei-
ben. Diese Uberlegungen fiihrten zum Thema des 12. Allgau-
er Diabetikertages ,Diabetes mellitus — Der Weg in die Zu-
kunft hat begonnen®. Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht,
Ihnen dabei mit Informationen rund um den Diabetes zur
Seite zu stehen. Im ersten Vortrag wird Dr. Dorothea Schupp
die Behandlungsziele des Diabetes nach den neuesten
Standards aufzeigen, sozusagen die Trainingsziele formulie-
ren. Dr. Guido Freckmann, Geschaftsfuhrer des Instituts fur
Diabetes-Technologie an der Universitat Ulm, bietet Einbli-
cke in die explodierende Welt neuer Diabetes-Technologien.
Dr. Hasema Lesevic von der Universitatsklinik Ulm wird die
immense Bedeutung und zukunftige Wichtigkeit der kdrper-
lichen Bewegung aufzeigen und Lust auf Bewegung wecken.
Die neuesten und jetzt sehr verlasslichen Daten der choles-
terinsenkenden Statine hinsichtlich ihrer Wirkungen und
Nebenwirkungen stellt Dr. Markus Graf dar. PD Dr. Norbert
Lotz wird unerwartete Entwicklungen in der medikamento-
sen Diabetestherapie vorstellen, bevor die Veranstaltung mit
»allgemeinen Neuigkeiten aus der Welt des Diabetes” endet.

Zum 12. Allgauer Diabetikertag laden wir Sie und Ihre Ange-
horigen sehr herzlich ein und freuen uns auf Ihr Kommen!

PDDr.N.Lotz  Dr.D.Schupp
Dr.R.Hettich  Dr.H.Reeg
U. Fischer PD Dr.T. Pflederer Dr.M.Held

M. Hiemer-Bau Dr. B. Miksch Dr. A. Tschenett

PD Dr. W. Battefeld Dr. F. Heigl
Dr. M. Browatzki  Dr. M. Serafin
Dr. M. Graf

Programm

09.15Uhr  Begriiflung
PD Dr. med. Norbert Lotz
Internist, Endokrinologe, Diabetologe DDG
MVZ Kempten-Allgau (Diabetologikum DDG)

09.30 Uhr  ,Wo liegen meine persénlichen Gesundheits-
ziele?“ — worauf gilt es zu achten?
Dr. med. Dorothea Schupp
Internistin, Nephrologin, Diabetologin DDG
MVZ Kempten-Allgau (Diabetologikum DDG)

10.00 Uhr  ,Ist die Angst vor cholesterinsenkenden Statinen
berechtigt?“ — harte neue Fakten
Dr. med. Markus Graf
Internist, Nephrologe, Diabetologe, Lipidologe-DGFF
MVZ Kempten-Allgau

10.30 Uhr  ,,Bewegung fiir eine gute Zukunft*
— was soll ich meinem Kérper zumuten?
Dr. med. Hasema Lesevic
Internistin, Kardiologin — Universitatsklinikum Ulm,
Sektion Sport- und Rehabilitationsmedizin

11.00 Uhr  Pause
Patientenparcours / Industrieausstellung

11.30 Uhr »Das Tor ist aufgestof3en: Kontinuierliche
Glucosemessung“ — eine Revolution in der
Diabetes-Selbstkontrolle
Dr. med. Guido Freckmann
Institut fur Diabetes-Technologie an der
Universitat Ulm

12.00 Uhr  ,Diabetes und neue Medikamente* — unge-
ahnte Uberraschungen durch neue Fakten
PD Dr. med. Norbert Lotz

12.30 Uhr  ,Aktuelle Nachrichten aus der Welt des Diabetes*
Diabetes-Team des MVZ Kempten-Allgau

13.00 Uhr  Verabschiedung

Eine Anmeldung ist nicht notwendig. Der Eintritt ist frei.
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