
10. ALLGÄUER  
DIABETIKERTAG 

„Diabetes mellitus –  

was wir wollen, das können wir!“

DRES. HEIGL , HET TICH & PARTNER
Medizinisches Versorgungszentrum Kempten-Allgäu

 Samstag, 09. Mai 2015  
09.15 Uhr im Kornhaus Kempten

Vorträge  ·  Patientenparcours  ·  Industrieausstellung

Organisation

Veranstaltungsort

KORNHAUS 
Großer Kornhausplatz 1 
87439 Kempten

DIABETOLOGIKUM DDG AM 
MEDIZINISCHEN VERSORGUNGSZENTRUM
DRES. HEIGL, HETTICH & PARTNER
Robert-Weixler-Str. 19
87439 Kempten 
Telefon: 	0831/570 577-810
Fax: 	 0831/570 577-850 
www.mvz-kempten.de
info@mvz-kempten.de



Liebe Patientinnen und Patienten,  
sehr geehrte Damen und Herren, 

mit großer Freude laden wir Sie zu unserem Jubiläums- 
Diabetikertag in das Kornhaus Kempten ein! Zum zehnten 
Mal bereiten wir Ihnen ein Podium zur Diskussion der neu-
esten Erkenntnisse auf dem Gebiet des Diabetes mellitus.

Mit dem Thema „Diabetes mellitus – was wir wollen, 
können wir!“ möchten wir Ihnen Mut machen, aktiv Ihre 
Gesundheit zu bewahren. 

Die gesundheitspolitischen Rahmenbedingungen, die für 
eine optimale Diabetesversorgung nötig sind, wird Frau 
Dr. Fach als Vorsitzende des Bundesverbandes Nieder
gelassener Diabetologen (BVND) darlegen. Weitere kompe-
tente Referenten stehen Ihnen zur Verfügung, wenn die 
Vermeidung verschiedener diabetesbedingter Schäden 
diskutiert wird. Die neuesten Therapiemöglichkeiten und 
die aktuellen Therapieziele werden Sie bei dieser Gelegen-
heit erfahren. Alle Experten beantworten gerne Ihre Fragen!
 
Die Industrieausstellung präsentiert traditionell den 
neuesten Stand der Technik und die neuesten Produkte.

Unser Diabetesteam steht mit vielen zusätzlichen Infor-
mationen für den Diabetesalltag bereit. Mit ein wenig Glück 
können Sie auch in diesem Jahr wieder interessante Preise 
gewinnen.

Zum 10. Allgäuer Diabetikertag laden wir Sie und Ihre 
Angehörigen sehr herzlich ein und freuen uns auf Ihr 
Kommen!

PD Dr. N. Lotz	 Dr. D. Schupp	 Dr. F. Heigl	 Dr. R. Hettich	

Dr. H. Reeg	 Dr. M. Browatzki	 Dr. K. Harre	 Dr. M. Serafin 

Dr. A. Bergler	 U. Fischer	 PD Dr. T. Pflederer 	 Dr. M. Held

Programm

Eine Anmeldung ist nicht notwendig. Der Eintritt ist frei.

09.15 Uhr	 Begrüßung 
	 PD Dr. med. Norbert Lotz 
	 MVZ Kempten-Allgäu (Diabetologikum DDG)

09.30 Uhr	 „Diabetikerversorgung in unserem Land“ 
	 – Licht und Schatten 
	� Dr. med. Eva-Maria Fach, Internistin, 

Diabetologin DDG und Vorsitzende des  
BVND, Rosenheim

10.00 Uhr	� „Laufe zehn Schritte und jeden Tag einen mehr“ 
– von der Bedeutung der Bewegung 
Dipl. Sportlehrer Markus Weber 
Diagnostikzentrum Scheidegg und  
MVZ Kempten-Allgäu

10.20 Uhr	� „Blutfette senken – Herzinfarkt verhindern?“	
– wie viel Fettsenkung muss sein? 
Dr. med. Reinhard Hettich, MVZ Kempten-Allgäu

10.40 Uhr 	 Pause 
	 Patientenparcours / Industrieausstellung

11.20 Uhr	� „Zu viel Druck ist ungesund“ – neueste 
Richtlinien der Blutdruckeinstellung 
Dr. med. Harduin Reeg, MVZ Kempten-Allgäu

11.40 Uhr	� „Die Nieren – perfekte Entschlackungsorgane“ 
– wie kann ich sie schützen? 
Dr. med. Dorothea Schupp 
MVZ Kempten-Allgäu (Diabetologikum DDG)

12.00 Uhr	� „Füße bringen uns zum Staunen“		
– sie gehen zweimal um die ganze Welt 
PD Dr. med. Norbert Lotz

12.20 Uhr	 „Alternativbehandlung ohne Nebenwirkung“	
	� – eine hilfreiche Zusatztherapie 

PD Dr. med. Norbert Lotz

13.00 Uhr	 Verabschiedung

 

Offenlegung der Unterstützung gemäß erweiterter Transparenzvorgabe 
des FSA-Kodex Fachkreise (§ 20 Abs. 5). 
Verwendungszweck der oben genannten Beträge: Werbezweck/
Standmiete

Mit freundlicher Unterstützung von
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500 €
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300 €
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