Medizinische Klinik und Poliklinik IV

Klinik und Poliklinik fur Frauenheilkunde und
Geburtshilfe

Selbsthilfegruppen

Ihr Obolus von einmalig 1 € fur folgende
Wertbestimmungen:

Endokrinologische Ambulanz

B Blutdruckmessung: Zimmer F0.01

B Blutzuckermessung: Zimmer F0.01

B Bestimmung der Korperzusammensetzung:
Zimmer F0.14

B Ganggeschwindigkeitsmessung:
Zimmer F0.11

® Handkraft: Zimmer F0.11

Warum ein Obolus fur einzelne Untersuchungen notig ist?
Mitteilung der Bayerischen Krankenhausgesellschaft vom

08.05.2013: ,,... die Bestimmung z.B. eines Blutdruck-
oder Blutzuckerwertes

ist bereits als Diagnose zu bewerten... und mussen dann
jedoch kostenpflichtig sein.”

Der Betrag wird zur Verschonerung der Medizinischen
Klinik verwendet. (z.B. gerahmte Bilder flr
Klinikgange, Heilige Figur fur eine freie Nische)

(bitte bringen Sie den passenden Betrag mit, da kein
Wechselgeld zur Verfiigung steht).

Fur weitere Ideen und Vorschlage von lhnen, befindet
sich am Empfang (Haupteingang) eine Ideenbox.
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Anfahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
U-Bahnlinien U1, U2, U3, U6, U7, U8
Haltenstellen Sendlinger Tor
StraBenbahnlinien 16, 17, 18, 27, 28

(wegen langfristiger BaumafBnahmen am
Sendlinger Tor sind Abweichungen maoglich)

Die Anzahl der offentlichen Parkplatze ist sehr
begrenzt. Wenige gebuhrenpflichtige Parkplatze
des Klinikums sind vorhanden.
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3. Deutscher Hormontag
am 15. September 2018
09:00 Uhr - 13:00 Uhr

Veranstalter:

Klinikum der Universitat Minchen
Medizinische Klinik und Poliklinik IV
ZiemssenstralRe 1

80336 Minchen

www.med4.klinikum.uni-muenchen.de

Beteiligte Kliniken:

Klinikum der Universitat Minchen

Klinik und Poliklinik fiir Frauenheilkunde
und Geburtshilfe

Maistrafde 11

80336 Miunchen

www.Kinderwunsch-LMU.de



Sehr geehrte Damen und Herren,

am Samstag, den 15. September 2018, findet der
dritte Deutsche Hormontag statt. Gemeinsam mit
der Deutschen Gesellschaft fiir Endokrinologie
(DGE) wollen wir mit diesem Aktionstag dem Thema
Hormon- und Stoffwechselerkrankungen ein breites
Forum geben.

Erkrankungen wie Diabetes, Kropf, Osteoporose und
Adipositas betreffen viele Millionen Bundesbiirger.
Dass dabei Hormone eine wichtige Rolle spielen,

ist jedoch nur wenigen bekannt. Noch seltener
bringen sie die Fachrichtung Endokrinologie mit
korpereigenen Botenstoffen in Verbindung.

Mit dem dritten Deutschen Hormontag, mochten wir
Patienten, Angehdorige und Interessierte auf haufige
oder auch seltenere endokrinologische Krankheiten
aufmerksam machen und dariiber informieren, wie
sie vermeidbar bzw. behandelbar sind. Es werden
Vortrage Uiber verschiedene Krankheitsbilder gehalten
und die Referenten stehen fiir Fragen zur Verfligung.

Wir freuen uns, dieses Jahr gemeinsam mit den
Nachbar-Kliniken den Dritten Hormontag fiir Sie zu
gestalten.

Zusatzlich werden Schulungen und Messungen
angeboten. Verschiedene Selbsthilfegruppen sind fur
Sie vor Ort und stellen ihr Angebot vor.

Sie lernen unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
der Endokrinologie kennen, die Ihnen bei Fragen
gerne zur Verfligung stehen.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und auf einen
gemeinsamen informativen und unterhaltsamen Tag
der offenen Tir.

Freundliche GruiRRe

Prof. Dr. med. Martin Reincke

Unsere Angebote fur Sie

MEDIZINISCHE KLINIK UND
POLIKLINIK IV

ZiemssenstraRe 1

Vortrage GrolRer Horsaal

10:00 BegriiBung
Prof. Dr. med. R. Schmidmaier

10:05 Einmal Insulin, immer Insulin
Diabetesmythen auf dem Priifstand
PD Dr. Andreas Lechner

10:25 Technische Entwicklungen zur Verbesserung
der Diabetestherapie
Rosalie Lohr

10:45 Intervallfasten
Edburga Polster

11:05 Muskelgesundheit im Alter!
Wie und Warum?
Dr. Uta Ferrari

11:35  Blutdruckheilung durch Operation
Dr. med. Daniel Heinrich

Schulungen
10:30 Nebenniereninsuffizienz
Ggfls. 12:00 Susanne Schmid

(Diabetesberatung
Haupteingang)

Gruppentreffen

AGS AGS:

10:00 - 11:00 Bewahrtes und Neues in
Diagnostik und Therapie
Prof. Dr. Nicole Reisch
Zimmer F0.02
(Endokrinologische Ambulanz)

Cushing-Register
09:00 - 10:00

Offene Fragerunde flr
Patienten mit Cushing-
Syndrom

German Rubinstein

Zimmer F0.02
(Endokrinologische Ambulanz)

Patientenworkshop

0SZ-Patientenworkshop im Rahmen des
Deutschen Hormontages

Ganggeschwindigkeitsmessung*: Zimmer F0.11
Handkraft*: Zimmer FO0.11
* Obolus

Erndhrungsberatung
Isolde llgmeier
(Haupteingang)

KLINIK UND POLIKLINIK FUR
FRAUENHEILKUNDE UND

GEBURTSHILFE
MaistralBe 11

Vortrage Seminarraum 1

Patientenveranstaltung:

Vortrage zum weiblichen Zyklus und Wohl-
befinden, PCOS, Fruchtbarkeit und Moglichkeit
der Zyklusiberwachung.

10:00 BegriiBung
Prof. Dr. med. S. Mahner

10:05 Einfiihrung und Moderation
Prof. Dr. med. C. J. Thaler

10:10  Weiblicher Zyklus und Fruchtbarkeit
Prof. Dr. med. C. J. Thaler

10:30 Zyklus und Befindlichkeit /
Pramenstruelles Syndrom (PMS)
Dr. med. C. Aberl

10:50 Fertility Awareness — Alter und
Fruchtbarkeit
Dr. med. C. Mann

11:10  PCOS aus gynakologischer Sicht
Dr. med. J. Grabmeier

11:30 PCOS aus internistischer Sicht
Prof. Dr. med. N. Reisch

11:50 Natirliche Familienplanung (NFP) -
Sensiplan und Zyklus Apps
Dr. med. L. Wallwiener



