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ANREISE

Mit dem PKW über die A 3 (Nürnberg - Passau)

Mit Bus und Bahn
Linie 6 ab Hauptbahnhof Regensburg
Linie 19 von Bad Abbach/Lengfeld

Haupteingang

Parkplatz, 
Bushaltestelle

A3 Nürnberg/Passau

Studienzentrale

Förderung

Ethik und Datenschutz:

• Positives Ethikvotum der Uni Regensburg und Köln

• Doppelte Pseudonymisierung und 256-Bit-SSL 
Verschlüsselung der Daten

• Datenschutz geprüft und genehmigt vom Landesamt für 
Datenschutz Hessen

Informationen für
Patientinnen und Patienten



Sehr geehrte Patientin, 
sehr geehrter Patient,
wir möchten alle Diabetiker herzlich einladen, an 
der DIAbetes COhoRtE in Regensburg teil zu 
nehmen. 
Jeder vierte Diabetiker entwickelt eine Nieren-
schädigung, was ein hohes Risiko für eine 
Dialysepflicht birgt. Die DIAbetes COhoRtE , 
kurz DIACORE, ist eine Beobachtungsstudie, in 
der wir die Gründe hierfür erforschen.
Um dies zu beantworten, müssen wir in den 2 
DIACORE-Studienzentren (Regensburg und 
Köln) insgesamt 6000 Diabetiker untersuchen. 
Mit der umfangreichen Förderung der KfH-
Stiftung Präventivmedizin werden wir mit 
modernsten Labormethoden Blut und Urin unter-
suchen. Ziel ist es, das Auftreten von Diabetes-
Folgeerkrankungen besser vorhersagen zu 
können. Nur so können Vorsorge und Therapie 
beim Diabetiker weiter verbessert werden.
Wir würden uns freuen, wenn Sie mitmachen
– werden Sie Teil von DIACORE in Regensburg!

Ein Anruf genügt: 0941-944-7380.

Ihr

PD Dr. med. Carsten Böger

Wie können Sie helfen? Wie ist der Ablauf?

• Jeder mit Diabetes Typ 2 kann teilnehmen  

• Nach Terminvereinbarung besuchen Sie das 
Studienzentrum an der Uniklinik Regensburg

• Wir stellen Ihnen Fragen zu Ihrer Gesundheit

• Sie erhalten einen „Nieren-Check “ in Blut und 
Urin, ähnlich wie beim Hausarzt. Sie erhalten 
einen Bericht, den Sie Ihrem Arzt zeigen können 

• In Ihrem Blut und Urin forschen wir nach 
Risikofaktoren für Nierenschäden 

• Alle 2 Jahre möchten wir dies wiederholen

• Die bewährte Betreuung durch Ihren Arzt bleibt    
unverändert 

• Es entsteht kein Gesundheitsrisiko

• Es werden keine Medikamente getestet!

Projektleiter Regensburg:
PD Dr. med. Carsten Böger

Oberarzt für Nephrologie
Uniklinik Regensburg 

NIERENPROBLEME
BEI DIABETIKERN

FRÜHER ERKENNEN

Sie können nachfolgenden 
Generationen helfen, also auch 
Ihren Kindern und Enkelkindern

MACHEN SIE MIT
bei DIACORE!

Wir möchten für Diabetiker
Neues entwickeln

– in Vorsorge und Therapie

Welche Vorteile haben Sie?

• Als Aufwandsentschädigung stehen pro Patient 
€ 10,- zur Verfügung

• Die Ergebnisse dieser Untersuchung sind von 
wissenschaftlichem Nutzen. Sie dienen dem
besseren Verständnis der Folgeerkrankungen 
des Diabetes (z.B. Nierenerkrankungen)

Haben Sie Interesse?

Rufen Sie uns an –

Kontaktinformationen siehe 
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