13. Weidener Diabetikertag
Samstag,10. Juli 2010, 9.00 - 13.00 Uhr

in der Cafeteria des Klinikums Weiden

(Gabelsberger Str., nicht innerhalb des Klinikums!)

Veranstalter: Medizinische Klinik I - Klinikum Weiden

Programm:

9.00 Uhr
10.00 Uhr

10.10 Uhr

10.50 Uhr

11.10 Uhr

11.40 Uhr

12.50 Uhr

Diabetikerbund Bayern e.V., Regionalverband Oberpfalz Nord

Industrieausstellung

BegriiBung

Prof. Dr. F. Kullmann, Chefarzt Medizinische Klinik I, Klinikum Weiden

Karl-Heinz Stupka, RV Vorsitzender im Diabetikerbund Bayern e.V.

Wie kann ich eine Lebensstilanderung fiir eine gesundheitserhaltende Lebensweise erreichen?
Angelika Deml, Diabetesberaterin und Podologin DDG, Diabeteswissenschaftlerin

Krankenhaus Barmherzige Briider Regensburg

Bewegung bei Diabetes mellitus - Mitmachen erlaubt!

Julia Malzer, Physiotherapeutin, Klinikum Weiden

Pause
Diabetes und Psyche - wie geht dann das?

Prof. Dr. phil. . Hammerschmidt, Regensburg
Ende der Vortrage, anschlieBend Imbiss

Das wird auch geboten:

Kostenlose Messungen
Blutzucker
Blutdruck

Infos Giber:
Diabetesgerechte Erndhrung
Stoffwechselselbstkontrolle
Spritzhilfen / Injektionstechniken
Insulinpumpen
FuBpflege
Beratung in Schuhfragen

Die Tiefgarage am Klinikum kann kostenlos genutzt werden, ndhere Infos bei der Veranstaltung.

Ansprechpartner:
Karl-Heinz Stupka, Tel. 0175/9110988



