
Sehr verehrte Patientinnen
und Angehörige, liebe Gäste,

mit dem 20. Diabetes- und Stoffwechseltag
in jährlicher Serie feiern das Diabetes-
zentrum und die Klinik für Innere Medizin l
der Barmherzigen Brüder Regensburg
ein bemerkenswertes Jubiläum, waren sie
doch die erste von der Deutschen Dia-
betesgesellschaft zertifizierte klinische
und ambulante Einrichtung im ost-
bayerischen Raum, die mit konsequenter
praktischer und theoretischer Wissens-
schulung Menschen mit Diabetes aller
Altersstufen half, ein selbständiges und
fast normales Leben zu führen. Angstfreier,
engagierter Umgang mit einer chroni-
schen Stoffwechselstörung im Sinne
verantwortungsvoller Selbstbefähigung
im Alltag und der Aspekt einer zukunfts-
orientierten Eigenvermeidung von Folge-
erkrankungen sind seit zwei Jahrzehnten
die wesentlichen Qualitätsansprüche
unseres Zentrums nicht nur in meiner
Hormon- und Stoffwechselambulanz,
sondern auch in der Wissensvermittlung
und in der praktischen Begleitung durch
unsere Diabetesberaterinnen, Schulungs-
ärzte und des Pflegepersonals.

Der AOK Regensburg und dem Orden der
Barmherzigen Brüder als Partnern der
ersten Stunde gilt mein besonderer Dank!

Ich darf Sie alle recht herzlich willkommen
heißen.

Ihr

GanProf. Dr. med. Th.
Leiter Diabeteszentrum,
Diabetisches Fußzentrum DDG
Chefarzt der Klinik für Innere Medizin l

Diabetes- und Fußzentrum
DDG-zertifiziert
Klinik für Innere Medizin

Tel.: 0941 3692001

Sprechstunden nach telefonischer
Vereinbarung

www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de

Partner unseres
Diabetes- und
Stoffwechseltages
• Abbott Diabetes Care
• AOK Regensburg
• Bayer Health Care
• Bayer Vital GmbH Diabetes Care
• Becton Dickinson
• Berlin-Chemie
• Deutscher Diabetikerbund DDB
• Ebner Bäckerei
• Fischer FUSS Fit
• Lilly Deutschland GmbH
• Menarini Diagnostics
• MSD Sharp & Dohme
• Neubourg Skin Care GmbH & Co.KG
• Novo-Nordisk Pharma GmbH
• Röche Diagnostics GmbH
• Schuma Frucht
• Sanitätshaus Reichel GmbH
• Sanofi Aventis Deutschland GmbH
• Smith & Nephew GmbH

Stand bei Drucklegung

Regensb i'-ger
Diabetes- und
Stoffwechseltag

Samstag, 25. Juni 2011
9.00 -12.00 Uhr
Klinik für Innere Medizin l
Prüfeninger Straße 86
93049 Regensburg

Parkmöglichkeiten
kostenfrei



i

Vorträge mit Diskussion
im Mitarbeiterrestaurant

Begrüßung
und Einführung
Prof. Dr. Thomas Gain, Chefarzt
der Klinik für Innere Medizin l
Endokrinologe, Diabetologe

Hauptvorträge
Lebensmittelkennzeichnung
- Klarheit oder Verwirrung -
Elke Ploessl
Med. Ernährungsberaterin,
Diätassistentin, Diabetesberaterin
DDG, Klinik für Innere Medizin l

Notfallsituationen
- Im häuslichen Umfeld -
Dr. Tobias Weißgerber
Internist, Diabetologe
Notfallzentrum

10.00 Uhr Blutzuckerlangzeitwert
- 6,5% für Jedermann? -
Bernd Weinmann - Schulungsarzt
Internist, Diabetologe
Klinik für Innere Medizin l

10.20 Uhr Schaufensterkrankheit
- Gefäßdiagnostik mit
Live-Demonstration -
Dr. Bernhard Fichtl
Internist, Diabetologe, Angiologe
Klinik für Innere Medizin l

Moderation der Fragen
Zusammenfassung
und Schlusswort
Prof. Dr. Thomas Gain

Ausstellungen
Dienstleistungen für Menschen
mit Diabetes:
Normaler Alltag - Vertraute Lebenshilfen

•Dos Diabetes-Team informiert zum
Thema Neuerungen der Diätverordnung

AOK-Infothek
Leistungen der gesetzlichen Krankenkassen
Deutscher Diabetikerbund DDB
Selbsthilfegruppen Regensburg und
Oberpfalz
HbAic-Messung
am Stand von MSD


