Workshops

Auf einen Blick A

KLINIKUM AUGSBURG

14.30 Uhr Qi Gong bei Diabetes zur Datum, Ort der Veranstaltung:
itaxung der ,Mitte Sonntag, 30. Mérz 2014 II. Medizinische Klinik
. Wende
13.00-18.00 Uhr Diabeteszentrum
15.15 Uhr  Behandlung von , Hypos” Klinikum Augsburg Siid
B. Sauerstein SauerbruchstralRe 6
16.25 Unhr  Insulinspritzentechnik 86179 Augsburg EINLADUNG
Mache ich es richtig?
B. Sauerstein ZUM
17.00 Uhr Qi Gong bei Diabetes zur

Starkung der ,Mitte”
R. Wende

Zwischen 13.00 Uhr und 18.00 Uhr besteht die
Maoglichkeit der Blutzuckerund Blutdruckkontrolle

im 2. OG

Wahrend unserer gesamten Veranstaltung haben
Sie die Moglichkeit Informations- und Industriestan-
de zu besuchen.

AulBerdem stehen wir Ihnen gerne flr Fragen oder
Besichtigungen unseres Diabeteszentrums zur

Verfugung.

Wir bedanken uns fur die freundliche Unterstltzung
der Veranstaltung durch die Firmen Abbott (200 Euro),
BD (150 Euro), Berlin Chemie (200 Euro), Diabetik
Express (200 Euro), Fa. Lilly (500 Euro), Menarini
diagnostics (150 Euro), MSD (250 Euro), Novartis (400
Euro), Novo Nordisk (500 Euro), Roche (200 Euro),
Sanofi aventis (250 Euro), Sanitatshaus Lindauer (50
Euro); Fa. Drescher&Lung (50 Euro) Offenlegung der
UnterstUtzung gemald erweiterter Transparenzvorgabe
des FSA-Kodex Fachkreise (8§20 Absatz 5)

mit Unterstutzung von

VDBD
Vorstand Fr. Hortense Pietsch

diabetesde
Vorstand Fr. Dr. rer. medic. Nicola Haller

Diabetikerbund Bayern
Hr. Wilhelm Pittig

Stand bei Drucklegung

DIABETESTAG

Sonntag, 30. Marz 2014
13.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Klinikum Augsburg Sid
(friher Haunstetter Krankenhaus)



Vorwort

Diabetes mellitus, die Zuckerkrankheit, wird bei immer mehr
Menschen festgestellt. Das trifft sowohl fur die haufig ver-
harmlosend als , Alterszucker” bezeichnete Erkrankung Di-
abetes mellitus Typ 2 zu, als auch fur den Diabetes mellitus
Typ 1, der Uberwiegend junge Menschen betrifft, aber in je-
dem Alter auftreten kann.

Obwohl viele Menschen betroffen sind, erscheint das Wis-
sen Uber Diabetes mellitus haufig unzureichend. Oft wird
Diabetes erst sehr spat diagnostiziert. Bereits Erkrankte er-
halten dann manchmal jahrelang keine Therapie.

Wir wollen an unserem Diabetestag 2014 fir alle Betrof-
fenen und Interessierten die Moglichkeit zur Information und
Auffrischung der eigenen Kenntnisse geben. Wir haben Vor-
trage zu verschiedenen Themen vorbereitet, in Workshops
(begrenzte Teilnehmerzahl) wollen wir praktische Themen
bearbeiten. Manchmal konnen Sie unter mehreren Veranstal-
tungen, die gleichzeitig stattfinden, wahlen.

Wir freuen uns auch, mit lhnen in den Pausen ins Gesprach
zu kommen und Sie kennen zu lernen und lhre Fragen zu
beantworten, gerne zeigen wir lhnen auch unsere Raumlich-
keiten.

Lassen Sie sich beim Rundgang durch das Haus doch mal
Ihren Blutdruck und den Blutzucker messen (im 2. Stock,
beim Schulungsraum). Und keine Angst vor schlechten Wer-
ten- Sie werden schon nicht gleich im Krankenhaus bleiben
mussen!

Diabetes kann sehr gut bei lhren Hauséarzten und niederge-
lassenen Diabetesspezialisten behandelt werden - aber na-
tUrlich sehr gerne auch bei uns.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Prof. Dr. med. Gunter Schlimok,
Chefarzt der II. Medizinische Klinik

Florian Kopp, Leiter Diabeteszentrum der Il. Medizinischen Klinik
Birgit Sauerstein, Leitende Diabetesberaterin

Und das Team des Diabeteszentrums

Programm
13.15 Uhr  BegrulRung
G. Schlimok
13.30 Uhr  Einfuhrung Was ist Diabetes?

14.00 Uhr

14.30 Uhr

14.50 Uhr

15.10 Uhr

15.40 Uhr

16.00 Uhr

16.20 Uhr

16.50 Uhr

17.10 Uhr

17.40 Uhr

-Diabetes im Krankenhaus
F. Kopp

Kaffeepause

Richtige Fuldpflege bei Polyneuropathie

und pAVK
B. Markmiller

Essen und Zucker
J. Kunder

Kaffeepause

InsuPad
L. Kuran

Moderne Diabetestherapie
L. Brauns

Kaffeepause

Komplikationen aus Sicht des
Gefallmediziners
J. Raling

Diabetischer FuR - Fallbeispiele
W. Baier

Frage und Antwort

Referenten

Wolfgang Baier
Funktionsoberarzt, GefalRchirurgie,
Klinikum Augsburg Sud

Dr. med. Lars Brauns
Internist, Il. Med. Klinik, Klinikum Augsburg Sud

Florian Kopp
Oberarzt, Leiter Diabeteszentrum
[I. Med. Klinik, Klinikum Augsburg Sud

Dr. med. Joachim Kunder
Internist und Diabetologe, Stadtbergen

Lutz Kuran
InsuPad Spezialist, InsuLine Medical GmbH
Mannheim

Barbara Markmiller
Podologin, Schwabmunchen

Dr. med. Jorg Roling
Oberarzt, Il. Med. Klinik, Angiologie
Klinikum Augsburg

Birgit Sauerstein
Diabetesberaterin DDG/Wundassistentin DDG
Klinikum Augsburg Sud

Prof. Dr. med Gunter Schlimok
Chefarzt Il. Med. Klinik, Klinikum Augsburg

PD Dr. med. Markus Wehler
Chefarzt d. Notaufnahme und V. Med. Klinik,
Klinikum Augsburg

Dr. med. Rupert Wende
Assistenzarzt |. Med. Klinik, Klinikum Augsburg
Chinesische Medizin A-Diplom



