
 
12. Augsburger Diabetikertag 

2016  
 

„Diabetes Aktiv“ 
mit Diabetes-Quiz 

 
 

TERMIN: 
22.Oktober 2016 

 
BEGINN: 

                                  08:30 Uhr 
 

ORT: 
das Hotel am alten Park 

Großer Tagungsraum 
 

Frölichstraße 17  
86150 Augsburg 

 
 
 

 
 

 
PROGRAMM 

 
08:30 Uhr 

Beginn der Industrieausstellung 
 

09:00 Uhr - 09:05 Uhr 
„Herzlich Willkommen“ mit 
Dr. med. Michael Dietlein 

 
09:05 Uhr - 09:15 Uhr 

Vorstellung diako – die stadtklinik 
Rektor Heinrich Götz 

 
09:15 Uhr - 09:45 Uhr 

Diabetisches Fußsyndrom 
Herr Wolfgang Baier 

 
09:45 Uhr -10:00 Uhr 

Wie pflege ich meine Füße ? 
Isabella Ochotta 

 
10:00 Uhr - 10:30 Uhr 

Pause mit Gelegenheit des Besuches 
 der Industrieausstellung 

 
10:30 Uhr - 11:00 Uhr 

Diabetes mellitus und Osteoporose 
-Diagnostik und Therapie  

Dr.med. Chaled El Masry 
 

11:00 Uhr - 11:30 Uhr 
Neue Behandlungsoptionen bei Diabetes: 

Gegenwart und Zukunft 
Dr. med. Michael Dietlein 

 
 

11:30 Uhr - 11:45 Uhr 
Podiumsdiskussion mit Referenten 

 
11:45 Uhr - 12:00 Uhr  

Auflösung und Siegerehrung  
des Diabetes-Quiz 

 
12:00 Uhr - 13:00 Uhr  
MITTAGSPAUSE 

 
14:00 Uhr Ende der Industrieausstellung 

  
DIABETES-AKTIV-PROGRAMM 

Nachmittag  
 

12:30 Uhr - 13:30 Uhr 
Nordic-Walking „Erste Schritte“  

Isabella Ochotta  
Nordic-Walking Trainerin 

Treffpunkt: Eingang Tagungszentrum 
Mit Voranmeldung! 

 
13:00 Uhr - 14:30 Uhr 

Insulinpumpen-Workshop 1  
Pumpenprofis:  

Moderne Insulinpumpentherapie 
Im Alltag optimal nutzen 

Insulinpumpen-Workshop 2 
 „Pumpe kennenlernen“ 

Christiane Grießer, Roche Diagnostics GmbH 
Isabella Ochotta, Diabetesberaterin DDG 

 
Gesundheitschecks: 

08:30 Uhr - 14:00 Uhr 
Blutzucker ∗ Blutdruck ∗ Körperfettmessung ∗ 

∗ Fußdruckmessung 
Eintritt frei! 



 
Achtung: 

Voranmeldung  für Nordic-Walking 
 „Erste Schritte“ erforderlich  

(begrenzte Teilnehmerzahl).  
Anmeldung unter Tel.: 0821/31 60 8615 oder 

am Tag der Tagung  
 

Tagungsorganisation: 
 Isabella Ochotta Diabetesberaterin DDG 

∗ 
diako – die stadtklinik 

Frölichstraße 17, 86150 Augsburg  
Tel.: 0821/31 60 86 15 

 
 
 
 
 

Viel Spaß wünscht Ihnen  
Ihr Diabetesteam 

 
 
 

 
 

Wir bedanken uns für die freundliche 
Unterstützung bei: 

Abbott ∗ AOK ∗  
 Bayer ∗ Berlin-Chemie ∗ Beurer 

              BD∗Deutscher-Diabetiker-Bund ∗  
      Dr. KrausApotheke ∗ Lifescan ∗ MSD ∗ 
           Mölnycke∗OTS ∗  Roche ∗  
        Sanofi- Aventis∗Ypsomed∗ 

 
 
 

REFERENTEN 
 
 

Herrn Wolfgang Baier 
Chirurg 

∗ 
Frölichstraße 13, 86150 Augsburg 

Belegarzt im diako – die stadtklinik 
 
 

Dr. med. Michael Dietlein 
 Internist, Diabetologe, 
Ernährungsmediziner 

∗ 
Bauernstraße 13, 86 Stadtbergen 

Belegarzt im diako – die stadtklinik 
 
 

Dr. med. Chaled El Masry 
Orthopäde 

∗ 
Göggingerstraße 105A, 86199 Augsburg 
Belegarzt im Krankenhaus Vincentinum 

 
 
 

Isabella Ochotta 
 Diabetesberaterin DDG 

 Nordic-Walking Trainerin 
∗ 

diako – die stadtklinik 
 Frölichstraße 17, 86150 Augsburg 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


