
8. Augsburger Diabetikertag 
„Diabetes Aktiv“ 

Samstag, 13. Oktober 2012, 8:30–14:30 Uhr
Hotel am alten Park, großer Tagungsraum

(Frölichstr. 17, 86150 Augsburg)

Veranstalter: Internistische Gemeinschaftspraxis, Dr. Dietlein, Dr. Nagel, Dr. Hunstiger

Programm:
9:00 Uhr Begrüßung - Dr. Michael Dietlein

9:05 Uhr Vorstellung diako - die stadtklinik, Rektor Heinrich Götz

9:15 Uhr Zielwerte in der Diabetestherapie - Dr. med. Michael Dietlein

9:45 Uhr Diabetisches Fußsyndrom: die Prophylaxe - Isabella Ochotta, Diabetesberaterin DDG

10:15 Uhr PAUSE

10:30 Uhr Wenn die Nerven schmerzen: Diabetische Polyneuropathie - Dr. med. Tilmann Becker

11:00 Uhr „Diabetesepidemie 2012“: Wo stehen wir heute? - Dr. med. Michael Dietlein

11:30 Uhr Podiumsdiskussion mit den Referenten

11:45 Uhr Diabetes-Quiz - Auflösung und Siegerehrung

12:00 Uhr MITTAGSPAUSE - Imbiss im Restaurant „zeit.los“ möglich

 

Diabetes-Aktiv-Programm: 

12:30 - 13:00 Uhr Nordic Walking „Erste Schritte“ 
 Mit Voranmeldung unter Tel: 0821/31 60 86 15 oder am Tag der Tagung!  

 Treffpunkt: Eingang Tagungszentrum 

 Isabella Ochotta, Diabetesberaterin DDG, Nordic-Walking-Trainerin
13:30 - 14:40 Uhr Insulinpumpenworkshops
 Workshop 1: Tipps & Tricks für Pumpenprofis

 Workshop 2: „Insulinpumpe zum Kennenlernen“

Außerdem:
Gesundheitschecks mit Messung Blutzucker, Blutdruck, Körperfett, Fußdruck��

Diabetesquiz��

Industrieausstellung ��

Ansprechpartner:
diako - die stadtklinik, Tel.:  0821/31 60 86 15


