
Veranstaltungsort
Kornhaus, Großer Kornhausplatz 1, 87439 Kempten

6 .  A l l g ä u e r  D i A b e t i k e r t A g

„Diabetes – mit anderen Augen sehen“

Samstag, 02. April 2011 im Kornhaus Kempten

Vorträge   I   Patientenparcours  I   Industrieausstellung 

Organisation
DRES. HEIGL, HETTICH & PARTNER
Medizinisches Versorgungszentrum Kempten – Allgäu
Robert-Weixler-Straße 19, 87439 Kempten
Telefon 0831-570577-10, Fax 0831-570577-51
info@mvz-kempten.de, www.mvz-kempten.de

Mit freundlicher unterstützung von



Programm

09.15 uhr begrüßung  

PD Dr. med. Norbert Lotz 

Diabeteszentrum am MVZ Kempten-Allgäu 

Harald Wegscheider 

Diabetes Selbsthilfegruppe Kempten

09.30 uhr Diabetes – nicht immer ist der Alltag  

leicht – der blick nach vorn 

Dr. biol. hum. Petra Busse-Widmann 

Fachpsychologin Diabetes DDG, München

10.15 uhr bewegung – eine unterschätzte therapie  

im blickpunkt 

Markus Weber 

Diplom-Sportlehrer am Diagnostikzentrum 

Scheidegg und MVZ Kempten-Allgäu

11.00 uhr Pause 

Patientenparcours / Industrieausstellung

11.45 uhr Die gesunderhaltung der Organe bei Diabetes  

typ 2 als Chance sehen – ein Überblick 

(Großer Saal) 

PD Dr. med. Norbert Lotz

11.45 uhr Überwachung und Steuerung der therapie des 

typ 1 Diabetes – hilft das elektronische Auge? 

(Börsensaal) 

Dr. med. Dorothea Schupp 

Andrea Hofer  

Diabeteszentrum am MVZ Kempten-Allgäu

12.30 uhr NeWS – ein rundumblick in die Welt  

des Diabetes 

PD Dr. med. Norbert Lotz

13.00 uhr Verabschiedung  

PD Dr. med. Norbert Lotz

Sehr geehrte Damen und Herren,

wer „Diabetes“ sagt, meint oft „Du darfst nicht! Du sollst 

nicht!“ Das Lebensgefühl wird auf die Schattenseite von Last 

und Angst verschoben. Sehen Sie Diabetes einmal mit ande-

ren Augen und lernen Sie, Ihren Alltag positiver zu gestalten. 

Wir möchten Ihnen dazu neue mutmachende Perspektiven 

aufzeigen. 

Vielleicht kann Bewegung ein wertvoller Baustein für ein  

besseres Lebensgefühl sein? Wir möchten Ihnen verraten, 

wie viel von dieser nützlichen „Grundbehandlung“ möglich 

und überhaupt notwendig ist, um sich wohl zu fühlen.

Auch die langfristige Sorge um die Gesundheit der Körper-

organe bei Diabetes muss nicht Angst erzeugen, wenn die 

medizinischen Chancen erkannt und genutzt werden.

Natürlich bieten Wissenschaft und Technik immer neue 

Annehmlichkeiten, die Sie im Alltag entlasten können, ob es 

sich dabei um eine „Wochenspritze“ zur Blutzuckersenkung, 

ein elektronisches Auge zur Diabetesüberwachung oder um 

die Insulin-Einmalpumpe handelt. 

Dies und vieles mehr wird auf dem 6. Allgäuer Diabetikertag 

in Kempten für Typ 1 und Typ 2 Diabetes zu erfahren sein. 

Natürlich können Sie sich auch persönlich in der 

Industrieausstellung zu Neuigkeiten informieren.

Zum 6. Allgäuer Diabetikertag laden wir Sie und ihre 

Angehörigen sehr herzlich ein und freuen uns auf ihr 

kommen! 

eine Anmeldung ist nicht notwendig. Der eintritt ist frei.
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